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みんなで矢倉海岸へ遠足にいきました♪

６月１５日に姫島診療所から９人の患者さんたちと、大阪湾を臨
む矢倉海岸へ遠足にいきました。１時間ほどで戻ってきましたが、
みんな「楽しかった！」「次はおにぎりかお弁当つきがいい！」

など楽しかったようです。
１日 20 分以上の運動も、
こうした遠足形式だと楽し
くできますね♪
（千北診療所からは 5月 17 日に実施）

呼吸器患者の救済制度を求める２つ（府・国）の
署名を集めてきましたが、今回はその報告をします

大阪府議会へは、医療費だけでも無料にしてほしいとの願いを込
めて「ぜん息など大気汚染健康被害者に対する救済制度の創設に
関する請願」を、3万筆集めて提出しましたが、3 月 23 日の定例
議会で不採択となりました。国会への請願署名（新たな大気汚染
公害被害者救済制度を求める請願署名）は全国公害患者の会連合
会が 32万筆集めました。国会へはそのうち 16万筆を 5 月 31 日
に提出しました（16万筆しか提出しなかったのは国会の解散で請
願が廃案となる可能性があるからです）。本来であれば 6月 21日
に国会において請願の採択がなされるはずでしたが、国会が延長
されたため結果はまだわかりません。今回の請願については自民、
公明、共産、民主など各会派から 40人の紹介・賛同議員を得て
いますが、まだ不十分なため、今後も引き続き請願署名を集めて
いきます。今後も国会への署名へのご協力をどうぞよろしくお願
いいたします。
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平成24年度ぜん息・COPD予防等情報発信事業に係る「COPD患者等のQOLの向上のための呼吸リハビリテーションの普及及び地域ネットワークの構築事業（大阪ブロック）」

第13回　楽らく呼吸会
呼吸器疾患で苦しむ患者さん同士、日頃の病気の悩みを交流したり、

勉強会などを開催しています。病気と向き合うい、お互いが支えあっ

て行くためにつくられた会です。ぜひ気楽にご参加くださいね。

☆7月19日（木）14：00～15：30
　場所：千北診療所　♪栄養士からの話
☆7月20日（金）14：30～16：00
　場所：姫島診療所　♪栄養士からの話


