
ぜん息・COPD患者の
呼吸ケア・リハビリテーション講習会

会場：西淀病院 リハビリ室（大阪市西淀川区野里3-5-22)  　    

対象：医師、看護師、薬剤師、保健師、理学療法士
　　　作業療法士、介護職員の方など

、

定員：両日、30名（定員になり次第締め切ります）
    　    

　　　     

参加費：無料　※いずれか1日の参加も可能です。

主催
〒555-0013　大阪府大阪市西淀川区千舟1-1-1　あおぞらビル4F
TEL:06-6475-8885 FAX:06-6478-5885 E-mail:webmaster@aozora.or.jp

医療従事者向け

金尾 顕郎（かなお けんろう）氏

第１回
　

【COPDと呼吸ケア】

    

第２回
　

               

公益財団法人 公害地域再生センター

→詳細・申込は裏面をご覧ください

●現在、ぜん息やCOPD(慢性閉塞性肺疾患)など、呼吸器の病気を抱えた方はたくさんいます。COPDの患者数は

530万人と言われていますが、受診している人は22万人にとどまっています。早期発見、早期治療が大切です

が、まだまだ認知度が低いのが現状です。

●そこで、COPD患者の治療に有効とされている呼吸ケア・リハビリテーションを医療従事者の方々に知って

いただくための講習会を開催します。実技をしっかり入れての講習会ですので、呼吸ケア・リハビリをもっ

と知りたい人、初めての方もぜひ、ご参加ください！

知ってほしい在宅での呼吸ケア】

福島 啓 (ふくしま ひろし ) 氏

【ヘルパー、訪問看護師にも

森ノ宮医療大学理学療法学科長。

呼吸器系のリハビリテーション

の専門家として、広く活躍。

呼吸理学療法の効果、水中運動

療法の効果、自律神経刺激法の

効果を研究

西淀病院医師。

日本内科学会総合内科専門医。

日本呼吸器学会専門医。

2015 年 12月 19日（土）
13:00 ～ 16:30

2016 年 2月 13日（土）
13:00 ～ 16:30

森ノ宮医療大学より金尾顕郎先生を講師にお招きし、

実技を含む講習をおこないます。

西淀病院から福島啓先生、ほか理学療法士の先生を

講師にお招きし実技を含む講習をおこないます。



＜お申込み・お問合せ先＞

　公益財団法人公害地域再生センター(あおぞら財団)　担当：藤江・鎗山(やりやま)

　TEL 06-6475-8885　FAX　06-6478-5885　E-mail：webmaster@aozora.or.jp

■個人情報は本事業の目的以外には使用いたしません

■これまでの活動はコチラ（あおぞら財団ブログ）

  http://aozora.or.jp/archives/category/kankyohoken

■独立行政法人環境再生保全機構「地域におけるCOPD対策推進事業（NPO法人等との協働事業）」
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（○をつけてください） 
  

 

第１回　 １２月 １９日（土）  
13：00～16：30  

第２回　 ２月 １３日（土）  
13：00～16：30  

第１回【COPDと呼吸ケア】
 2015年12月19日（土）13：00～16：30（受付12:30～）
講師：金尾顕郎 氏（森ノ宮医療大学　理学療法学科長）

13:00～13:05　はじめに

13:05～14:05　［講座］「放っておけない肺の病気COPD」

14:05～14:20　休憩

14:20～16:30　［実技］「呼吸を楽にする　こんな工夫」

第２回【ヘルパー、訪問看護師にも知ってほしい在宅での呼吸ケア】
　2016年2月13日（土）13：00～16：30（受付12:30～）
講師：福島啓 氏（西淀病院　医師）ほか

13:00～13:05　はじめに

13:05～14:05 ［講座］「在宅での呼吸ケア」

14:05～14:20　休憩

14:20～16:30 ［実技］「呼吸介助、息苦しいときの対応など」

※どちらか1回のみ参加も可。


