
あおぞら財団とは

1960年代から問題となった大気汚染公害によって、多くの人が
健康被害を受けました。その責任を問う西淀川公害裁判（1978～1998）では公害患者が勝利しました。患者は「手渡したいのは青
い空」を願い、裁判の和解金の一部を使って1996年にまちづくり組織・あおぞら財団を立ち上げました。まちづくり・資料館・環境
学習・公害患者の保健・国際交流の事業を行い、持続可能な地域づくりに取り組んでいます。
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〒
555-0013 大

阪
市
西
淀
川
区
千
舟
1-1-1あ

お
ぞ
ら
ビ
ル
4階

【1F】地域交流スペース「あおぞらイコバ」
会議、ギャラリー、コンサート、上映会などにご利用いただけます。
午前：1,000円／午後：1,300円／夜間：1,300円／全日：3,000円
【5F】西淀川・公害と環境資料館（エコミューズ）
西淀川公害や環境について、地域の歴史などが知りたい人は
ぜひお越しください。【環境教育等促進法にかかる「体験の機
会の場」認定施設】
開館日 月曜日と金曜日（10：00～17：00）／要事前電話予約
●いずれも、予約・お問い合わせは４F事務所へ

あおぞらビル

あおぞら財団への寄附や賛助会費は、税制上の優遇措置があります。
●賛助会員　会員の方には機関紙「りべら」などをお送りします。
　【年会費】 個人：年一口5,000円、学生：年一口2,000円、
　　　　　 法人・団体：年一口10,000円
●会費・寄附の振込先
　＊郵便振替口座 00960-9-124893　加入者名：あおぞら財団
　＊三菱東京ＵＦＪ銀行 歌島橋支店　普通 3764689
　　口座名義：あおぞら財団賛助会員

会員・寄附募集

〒555-0013 大阪市西淀川区千舟1-1-1あおぞらビル４階
（TEL）06-6475-8885 （FAX）06-6478-5885
電子メール:webmaster@aozora.or.jp  http://aozora.or.jp/

　　　乗ってみよう！２人乗りのタンデム自転車…1

　　　選択肢が一つ増えることで生活がこんなに豊かになる…3

　　　障がいのある人への自転車教育～その意義と可能性～ 小西琢也…5

西淀川の道路と環境～西淀川の交通環境はよくなっている？～…7

ホンマにええんかいな？ 神戸製鋼さん…9

忙中一筆 もっと遠くへ！～タンデム自転車のある日常～小山結美さん…10

西淀川記憶あつめ隊 藤木 昇さん…11

ぶらりとゆるりと西淀川めぐり…12

東北の被災地に寄付金を届けました…12

特集：自転車のもつ可能性
　　　～だれもが自由に移動できるように～

りべら（L ib e l l a）はラテン語でトンボの意味です。あおぞら財団はトンボが飛び交うまちの再生を願って活動しています。

トラックに絵を描こう！にしよどにぎわいイベント（主催：
西淀川区地域振興会）でカラフルなトラックができあがり
ました。もと歌島橋バスターミナルにて。（2018.4.22）

協力・撮影：アトリエヤマダ
トラック協力:エコ・リサイクル・マツイ（株）

あおぞらフォトギャラリー

お知らせ

３学期の小学５年生対象の公害の出前授業。
今年も区内８校で実施しました。写真は歌島

小学校での授業の様子(2018.2.28)

西淀川・公害と環境資料館（エコミューズ）は
環境教育促進法「体験の機会の場の認定」です

まちづくり 一夜官女祭がおごそかな雰囲気の中、行わ
れました。このお祭りは風水害や悪疫を鎮め

るための人身御供の伝説を神事として伝えるものです。
／野里住吉神社（2018.02.20）

雨の中でも子どもたちは元気いっぱい。市民
自転車学校プロジェクト（CCSP：事務局・自転

車タウンづくりの会）で、子どもたちにキックバイク教室を
おこないました。京都自転車マナーアップフェスタ／岡崎
公園（2018.5.13）

まちづくり

環境学習

議員立法でつくられた環境教育促進法には、市民参加を
促す制度が盛り込まれています。「体験の機会の場の認
定」もその一つで、民間団体等が「その土地又は建物で提
供する自然体験活動等の体験の機会の場について、都道
府県知事の認定を受けることができる」と定められてい
ます。エコミューズは2015年度から認定を受け、このたび
2023年3月まで延長が認められました。
この認定を受けてから、大阪市との懇
談がよりスムーズに進んでいることを
実感しています。公害の経験をより一
層広く伝えられるように努力したいと
思います。
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転
車
の
も
つ
可
能
性

 

〜
だ
れ
も
が
自
由
に
移
動
で
き
る
よ
う
に
〜

移
動
手
段
で
最
も
身
近
な
乗
り
物
で
あ
る「
自
転
車
」。

い
ろ
ん
な
人
の
い
ろ
ん
な
ニ
ー
ズ
に
あ
う
自
転
車
が
あ
っ

た
ら
、み
ん
な
の
移
動
の
自
由
が
広
が
っ
て
い
く
。「
ど
ん
な

使
い
方
が
あ
る
の
？
」「
そ
の
た
め
に
必
要
な
こ
と
は
？
」

自
転
車
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
あ
お
ぞ
ら
財
団
な
ら
で

は
の「
自
転
車
の
可
能
性
」を
お
届
け
し
ま
す
。

画
期
的
な
移
動
ツ
ー
ル

「
風
が
気
持
ち
い
い
」と
み
ん
な
を

笑
顔
に
す
る
タ
ン
デ
ム
自
転
車
は

本
当
に
魅
力
的
な
乗
り
物
で
す
。

複
数
の
サ
ド
ル
と
ペ
ダ
ル
が
あ

り
、複
数
人
で
こ
ぐ
こ
と
の
で
き

る
タ
ン
デ
ム
自
転
車
。ハ
ン
ド
ル

や
ブ
レ
ー
キ
は
前
の
席
の
人
が
操

作
す
る
の
で
、後
ろ
の
席
な

ら
、視
覚
障
が
い
者
、知

的
障
が
い
者
、足
腰
の
弱

い
人
も
一
緒
に
自
転

車
を
こ
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。自
転
車
に

乗
り
た
く
て
も
乗
れ

な
か
っ
た
人
に

と
っ
て
、
こ
れ

は
、
画
期
的
な

ツ
ー
ル
な
の

で
す
。

な
ぜ
、あ
お
ぞ
ら
財
団
で
タ
ン

デ
ム
自
転
車
？

自
動
車
交
通
量
が
多
く
、大
気
汚

染
が
常
々
問
題
と
な
っ
て
き
た
大

阪
・
西
淀
川
区
で
は
、「
自
動
車
よ
り

も
自
転
車
利
用
を
促
進
し
よ
う
」

と
、あ
お
ぞ
ら
財
団
の
活
動
と
し

て
、「
自
転
車
ま
ち
づ
く
り
」に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。そ
の
中
で
、視

覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
か
ら
の

「
私
も
自
転
車
に
乗
っ
て
み
た
い
」

と
い
う
言
葉
を
き
っ
か
け
に
、障

が
い
の
あ
る
人
も
乗
れ
る
タ
ン
デ

ム
自
転
車
に
着
目
し
ま
し
た
。こ

の
自
転
車
の
活
用
を
広
げ
る
こ
と

で
、自
動
車
交
通
量
を
減
ら
す
だ

け
で
は
な
く
、よ
り
多
く
の
人
の

移
動
の
自
由
を
可
能
に
し
て
い
く

こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

た
だ
い
ま
20
府
県
で
一
般
道
の

走
行
が
可
能
。

ま
す
ま
す
広
が
る
輪

残
念
な
が
ら
、こ
の
自
転
車
は
、全
国

ど
こ
で
も
乗
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。現
在
、一
般
道
で
の
走
行
が
可

能
な
の
は
、
20
府
県
で
す（
2
0
1
8

年
6
月
時
点
）。大
阪
府
内
で
は
、あ

お
ぞ
ら
財
団
が
事
務
局
を
つ
と
め

る「
大
阪
で
タ
ン
デ
ム
自
転
車
を

楽
し
む
会
」で
要
望
書
を
提
出
し
、

府
の
交
通
規
則
が
改
正
に
な
り
、

2
0
1
6
年
8
月
か
ら
一
般
道
で

の
走
行
が
解
禁
に
な
り
ま
し
た
。

今
、ど
ん
ど
ん
解
禁
に
な
る
流
れ

が
で
き
て
お
り
、最
近
、近
畿
で
は

滋
賀
で
解
禁
に
な
り
ま
し
た
。全

国
ど
こ
で
も
走
れ
る
よ
う
に
な
る

日
は
そ
う
遠
く
な
い
と
思
い
ま

す
。乗
り
た
い
人
、ニ
ー
ズ
を
持
つ

人
が
声
を
あ
げ
て
い
く
こ
と
が
一

番
で
す
。

一台 1,000円／回

予約：06-6475-8885

貸出場所：
あおぞらビル1階
大阪市西淀川区千舟1-1-1

※講師派遣、ツアーガイドもおこ
なっています。詳しくはお問合
せください。

まずは乗ってみるのが、てっとり早い。あおぞら財団
事務所前にある自転車歩行者専用道路「大野川緑陰
道路」で練習したら、サイクリングにでかけてみよう。

北港・舞洲ル
ート（往復：約

25キロ）

自転車・歩行者専用の「大野川緑陰

道路」。元は川なので、幹線道路と

の交差部分は橋の下をくぐりぬけら

れ、信号待ちしなくてOK。

新淀川にかかる伝法大橋。

川の風、並走する電車を感

じて走れば心地よい。

淀川の左岸堤防沿い。

広々とした川が横を走り

ます。

大阪北港マリーナ。

ヨットがたくさん係

留されています。

舞洲にわたったら、

舞洲緑道を走ってみよう。

高潮対策の伝法水門

道路交通法上、タ
ンデム自転車は「

普通自転車以外

の自転車」に該当
する軽車両です

。歩道と車道の区

別のあるところ
では車道を通行

し、車道の左側
端

に沿って通行し
ましょう。

交
通
ル
ー
ル

大阪でタンデム自転車を楽しむ会  【HP】http://www.tandem-osaka.com/  　　http://www.facebook.com/osaka.tandem

鎗

出発！
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車
両
で
は
な
く
、タ
ン
デ
ム

自
転
車
を
送
迎
に

送
迎
に
車
両
を
使
う
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
が
多
い
中
、「
じ
ゃ
が
い
も
く
ら

ぶ
」で
は「
車
だ
と
、ハ
コ
か
ら
ハ
コ

へ
の
移
動
と
な
り
、自
分
の
地
域

が
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。

自
分
の
地
域
を
知
っ
て
ほ
し
い
」

と
の
思
い
か
ら
、タ
ン
デ
ム
自
転

車
を
移
動
の
手
段
に
取
り
入
れ
ま

し
た
。成
長
す
る
に
つ
れ
、自
転
車

に
乗
れ
る
子
ど
も
と
、乗
れ
な
い

子
ど
も
で
行
動
範
囲
と
手
段
が
変

わ
っ
て
き
ま
す
。み
ん
な
で
一
緒

に
移
動
す
る
と
き
、自
転
車
に
乗

れ
な
い
子
ど
も
は
い
つ
も
、バ
ス

か
電
車
と
い
う
選
択
肢
し
か
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

タ
ン
デ
ム
自
転
車
の
購
入
に
あ

た
っ
て
は
、ス
タ
ッ
フ
と
保
護
者

が
一
緒
に
そ
の
可
能
性
や
危
険
性

な
ど
を
話
し
合
っ
て
き
ま
し
た
。

限
ら
れ
た
予
算
の
中
で
、全
員
の

子
ど
も
た
ち
が
使
え
る
わ
け
で
は

な
い
自
転
車
を
購
入
す
る
に
は
、

み
ん
な
の
賛
同
が
必
要
で
す
。結

果
、「
じ
ゃ
が
い
も
く
ら
ぶ
」で
は
、

助
成
金
や
古
紙
・
ア
ル
ミ
缶
回

収
な
ど
の
地
域
か
ら
の
応
援
に

よ
っ
て
集
め
た
資
金
で
、

2
0
1
7
年
6
月
に
タ
ン
デ
ム

自
転
車
を
購
入
し
ま
し
た
。

お
も
し
ろ
く
っ
て
、自
由

「
今
と
な
っ
て
は
、タ
ン
デ
ム
自

転
車
が
無
か
っ
た
時
は
、ど
う

し
て
た
ん
だ
ろ
う
？
」
と
ス

タ
ッ
フ
が
言
う
ぐ
ら
い
、生
活

に
な
じ
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
が
子
ど
も
た
ち
の
学

校
に
迎
え
に
行
き
、
一
緒
に

「
じ
ゃ
が
い
も
く
ら
ぶ
」ま
で
自

転
車
を
こ
ぎ
ま
す
。「
こ
げ
る
か

ら
、と
っ
て
も
お
も
し
ろ
い
」と

い
う
小
学

生
。最
初
は

こ
わ
が
っ

て
い
た
け

ど
、
今
は

し
っ
か
り

こ
い
で
い

る
高
校
生
。

周
り
の
友

達
や
通
行
人
か
ら
も
注
目
さ
れ
る

自
転
車
に
乗
っ
て
、誇
ら
し
げ
な

子
ど
も
た
ち
。

「
タ
ン
デ
ム
自
転
車
だ
っ
た
ら
寄

り
道
で
き
る
」

「
ど
こ
に
寄
り
道
す
ん
の
？
」

「
コ
ン
ビ
ニ
」

そ
れ
っ
て
、い
い
な
あ
。発
車
時
刻

を
気
に
し
な
い
と
い
け
な
い
バ
ス

に
比
べ
て
、タ
ン
デ
ム
自
転
車
で

自
由
を
謳
歌
で
す
。

安
全
な
ル
ー
ト
を
選
ん
で

走
る

街
中
は
狭
い
道
も
あ
れ
ば
、交
通
量

の
多
い
道
も
あ
り
ま
す
。ス
タ
ッ
フ

た
ち
は
、ど
こ
の
ル
ー
ト
が
安
全
か
、

走
行
ル
ー
ト
を
し
っ
か
り
選
ん
で

走
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。ま
た
、タ

ン
デ
ム
自
転
車
の
後
ろ
に
乗
っ
て

し
ま
う
と
、歩
い
て
い
る
と
き
よ
り

も
交
通
ル
ー
ル
に
か
ま
わ
な
く

な
っ
て
し
ま
う
。そ
れ
を
避
け
る
た

め
に
、あ
え
て
、部
分
的
に
自
転
車

を
押
し
て
歩
き
、子
ど
も
た
ち
が
信

号
や
標
識
の
見
方
な
ど
、

交
通
ル
ー
ル
を
体
感
的

に
覚
え
ら
れ
る
よ
う
に

も
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

生
活
が
豊
か
に

「
じ
ゃ
が
い
も
く
ら

ぶ
」で
は
、送
迎
だ

け
で
は
な
く
、
遠

方
の
公
園
に
遊
び

に
行
く
と
き
に

も
タ
ン
デ
ム
自

転
車
を
利
用
し

て
い
ま
す
。ま
た
、昨
年
の
11
月
に
は
、

尾
道
か
ら
今
治
ま
で
の「
し
ま
な
み

海
道
」を
タ
ン
デ
ム
自
転
車
で
約
70

キ
ロ
走
行
し
た
メ
ン
バ
ー
も
い
ま
す
。

「
選
択
肢
が
一
つ
増
え
る
こ
と
で

生
活
が
こ
ん
な
に
豊
か
に
な
る
。

そ
の
こ
と
を
学
ん
だ
」と
ス
タ
ッ

フ
。「
自
転
車
は
子
ど
も
の
自
立
を

助
け
る
ツ
ー
ル
」と
言
わ
れ
ま
す
。

自
転
車
で
走
行
す
る
こ
と
を
通
じ

て
他
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
方
法
を
学
び
、社
会
性
を
身

に
つ
け
る
。「
じ
ゃ
が
い
も
く
ら
ぶ
」

で
は
毎
日
の
生
活
の
中
で
、タ
ン

デ
ム
自
転
車
が
い
き
い
き
と
そ
の

役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

（
2
0
1
0
8
年
5
月
11
日
取
材
）

！！

自転車のもつ可能性
 ～だれもが自由に移動できるように～

り
道
で
き
る
」

「
ど
こ
に
寄
り
道
す
ん
の
？
」

自
由
を
謳
歌
で
す
。

号
や

交
通

に
覚

も
し生

鎗

「放課後等デイサービス じゃがいもくらぶ」で

タンデム自転車活躍中
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はい、
望ましいことです
50％

トレーニング後（ n＝20）

いいえ、望ましいことでは
ありません
10％

はい、ただしレジャー
目的だけならです
40％

はい、望ましいことです
20％

いいえ、望ましいことでは
ありません
70％

無回答10％
トレーニング前（ n＝20）

図1　トレーニング前後における自転車で外出することの望ましさ
　

写真1　発達障がいグループの自転車教育実施風景

写真2　イベントに集まった大勢の参加者とスタッフ

写真3　1人乗りにチャレンジ

１
．国
内
外
の
障
が
い
者
自
転
車

教
育
事
情

手
軽
に
乗
る
こ
と
が
で
き
る
自
転

車
は
、国
内
外
を
問
わ
ず
広
く
用

い
ら
れ
て
い
る
交
通
手
段
で
あ
る

が
、国
内
で
は
、身
体
障
が
い
者
や

視
覚
障
が
い
者
、発
達
障
が
い
者

や
知
的
障
が
い
者
等
に
と
っ
て
、

自
転
車
は
日
常
的
な
交
通
手
段
の

一
つ
と
し
て
認
識
さ
れ
て
い
な
い

状
況
に
あ
る
。一
方
、諸
外
国
に
お

い
て
は
、障
が
い
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
、自
転
車
交
通
・
安
全
教
育

を
体
系
的
に
展
開
す
る
動
き
が
み

ら
れ
る
。国
内
で
は
、交
通
安
全
上

の
問
題
か
ら
、徐
々
に
で
は
あ
る

が
自
転
車
教
育
が
交
通
安
全
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
取
り
入
れ
ら
れ
つ
つ
あ

る
も
の
の
、自
転
車
教
育
の
位
置

づ
け
は
明
確
で
な
く
、そ
の
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
は
具
体
化

さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
あ
る
。

２
．国
内
で
の
障
が
い
者
自
転
車

教
育
の
実
践
例

以
上
の
背
景
の
も
と
、昨
年
11
月
に

愛
媛
県
松
山
市
に
お
い
て
、現
地
で

障
が
い
者
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
Ｎ
Ｏ
Ｎ
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ（
代
表
：

津
賀
薫
）、愛
媛
県
、愛
媛
県
警
、地

元
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
協
力
の
も
と
、障
が
い

児
を
対
象
と
し
た
自
転
車
教
室
を

開
催
し
た
。自
転
車
体
験
を
含
む
イ

ベ
ン
ト
に
は
、
22
名
の
障
が
い
者
が

集
ま
っ
た
。身
体
、視
覚
、知
的
・
発

達
障
が
い
の
大
き
く
3
つ
の
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
、基
本
的
な
自

転
車
に
関
す
る
交
通
ル
ー
ル
等
と

と
も
に
、そ
れ
ぞ
れ
の
障
が
い
特

性
に
応
じ
、次
の
よ
う

な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
体

験
し
た
。

身
体
障
が
い
者
は
、ハ

ン
ド
サ
イ
ク
ル
、タ
ン

デ
ム
自
転
車
、イ
ス
乗

車
式
の
２
人
乗
り
自

転
車
の
３
種
類
を
用

い
て
、シ
ャ
ボ
ン
玉
た

た
き
や
ス
ラ
ロ
ー
ム

や
急
ブ
レ
ー
キ
な
ど

を
経
験
し
た
。

視
覚
障
が
い
者
は
、タ

ン
デ
ム
自
転
車
を
用

い
て
、ま
っ
す
ぐ
走
る

一
本
橋
で
の
練
習
や

片
手
運
転
、流
鏑
馬
風

タ
イ
ヤ
投
げ
な
ど
を

行
っ
た
。

発
達
障
が
い
者
は
、タ
ン
デ
ム
自

転
車
で
パ
イ
ロ
ッ
ト
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら
片

手
運
転
を
行
っ
た
後
、ペ
ダ
ル
な

し
自
転
車
を
用
い
て
片
手
運
転
や

ス
ラ
ロ
ー
ム
、周
囲
へ
の
注
意
力

が
必
要
な
場
所
取
り
ゲ
ー
ム
な
ど

を
実
施
し
た
。

障
が
い
者
は
、一
般
的
に
自
転
車
に

は
乗
れ
な
い
と
思
わ
れ
が
ち
だ
が
、

運
転
に
必
要
な
技
能
を
単
純
な
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
メ
ニ
ュ
ー
に
落
と
し

込
み
、そ
こ
に
楽
し
さ
や
ゲ
ー
ム
性

を
取
り
入
れ
た
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

受
け
る
こ
と
で
、自
発
的
に
も
っ
と

学
び
た
い
、う
ま
く
乗
り
た
い
と
い

う
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
気
持
ち
が
参
加

加
者
が
ど
こ
ま
で
つ
い
て
こ
ら
れ

る
だ
ろ
う
か
と
い
う
不
安
は
あ
っ

た
。し
か
し
、い
ざ
始
ま
る
と
参
加

者
の
楽
し
そ
う
な
姿
と
必
死
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
姿
に
そ
ん
な
不

安
は
吹
き
飛
ん
で
い
た
。こ
れ
は
主

催
者
、参
加
者
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

一
体
と
な
っ
て
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し

く
し
よ
う
と
し
た
成
果
で
あ
る
と

思
う
。何
事
に
も
物
事
を
動
か
す
に

は
熱
意
が
必
要
で
あ
り
、そ
の
熱
意

に
よ
っ
て
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
知

見
が
積
み
重
ね
ら
れ
る
こ
と
で
、障

が
い
者
の
日
常
的
な
自
転
車
利
用

の
可
能
性
が
広
が
っ
て
い
く
と
思

わ
れ
る
。

者
の
中
に
生
ま
れ
る
。イ
ベ
ン
ト
後

の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
で
は
、ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
受
け
た
後
な
ら
ば
自
転
車

で
外
出
し
て
も
よ
い
と
考
え
る
参
加

者
と
保
護
者
が
50
％（
レ
ジ
ャ
ー
目

的
に
限
定
し
た
人
を
含
め
る
と

90
％
）と
な
り
、障
が
い
者
の
自
転

車
利
用
の
可
能
性
が
広
が
っ
た
と

い
え
る
。（
図
1
）

３
．障
が
い
者
自
転
車
教
育
を
終
え

て
の
感
想

こ
れ
ま
で
い
く
つ
か
の
自
転
車
体

験
イ
ベ
ン
ト
を
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

経
験
し
て
き
た
が
、教
育
と
い
う
側

面
を
強
く
も
つ
本
イ
ベ
ン
ト
で
、参

自転車のもつ可能性
 ～だれもが自由に移動できるように～

障がいのある人
への自転車教育
～その意義と可能性～

大阪市立大学大学院工学研究科博士前期課程

小西 琢也

自転車は、小さな子どもと一緒に、気軽に、早く移動

できてしかも健康的という良いことづくしの便利な交通手段。

ですが、子ども乗せ自転車が原因で困ったことも起きています。西淀川区内で

子ども乗せ自転車に乗っているお母さん方を対象とした調査を行いましたが、

「2度も転倒した」、「もう少しで事故に」という声も聴かれました。

以下は、調査中に子ども乗せ自転車で把握した危険ポイントです。

調査、冊子の作成は、公益財団法人交通エコロジー・モビリティ財団のECOMO交通バリアフリー助成を受けて行いました。

西淀川区内で走行調査を

したところ、2/3の人が自

転車で右側通行をしてい

ました。左側通行は車か

ら見えやすいので事故の

リスクも少なく。また、右

側通行していると車や自

転車と正面衝突する危険

性も。

自転車は
左側通行が基本！

歩道をすり抜けていく自

転車、とっても危ないです

よね。自転車は車道走行

が基本。歩道を通るとき

は車道側を通り、歩行者

が多い場所では押し歩き

をしましょう。

歩道は
歩行者が優先！

最近の子ども乗せ自転車

のスタンドは安定している

ので、ついつい子どもを自

転車に乗せたまま自転車

から離れてしまうなんてこ

とも…。子どもが乗ったま

ま自転車が転倒すると、大

怪我につながります。わず

かな時間でも、必ず子ども

を降ろしましょう。

子どもを自転車に
乗せたまま離れない

子どものヘルメットの着

用は努力義務。自転車事

故の死因は「頭部」の損傷

が63％。ヘルメットをかぶ

せることで重大な事故か

ら守れます。子どもに自分

のお気に入りのヘルメッ

トを選んでもらって、ヘル

メットをかぶるのを当たり

前にしていきましょう。

子どもに
ヘルメットを

子
ど
も
乗
せ
自
転
車
の

冊
子
を
作
り
ま
し
た
！

頒
布
し
て
い
ま
す
。
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原告団代表として21年

西淀川で道路連絡会に参加

している森脇さんに、お話をう

かがいました。

谷

西淀川の交通環境はよくなっている？

西
淀
川
の
道
路
と
環
境

西
淀
川
は
車
中
心
の
交
通
体
系
。

こ
れ
で
本
当
に
い
い
？

私
が
西
淀
川
区
に
初
め
て
来
た
と

き
に
驚
い
た
の
が
、歌
島
橋
交
差

点
で
す
。渋
滞
を
緩
和
す
る
た
め

に
、2
0
0
9
年
に
地
上
に
あ
っ

た
横
断
歩
道
が
撤
去
さ
れ
て
し

ま
っ
た
の
で
す
。人
や
自
転
車
は
薄

暗
い
地
下
を
通
ら
さ
れ
、一
方
で
車

は
地
上
を
ス
ム
ー
ズ
に
通
っ
て
い

ま
す
。西
淀
川
は
車
中
心
の
街
と
い

う
印
象
を
抱
き
ま
し
た
。

測
が
始
ま
っ
て
か
ら
ず
っ
と
環
境

基
準
を
大
き
く
上
回
っ
て
い
ま
し

た
が
、2
0
1
6
年
度
は
環
境
基
準

値
を
下
回
っ
た
測
定
局
が
あ
り
ま

し
た
。

大
型
車
交
通
量
は
増
加
傾
向

そ
の
一
方
で
、大
気
汚
染
の
主
な
原

因
で
あ
る
西
淀
川
を
通
過
す
る
大
型

車
交
通
量
は
、増
加
傾
向
に
あ
り
ま

す
。国
道

43
号
の
大
型
車
交
通
量
だ

け
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、阪

神
高
速
湾
岸
線
、神
戸
線
の
大
型
車

交
通
量
は
増
加
し
つ
つ
あ
り
ま
す

（
図
2
）。こ
れ
は
、環
境
ロ
ー
ド
プ
ラ

イ
シ
ン
グ（
R
P
）※
に
よ
っ
て
も
た

ら
さ
れ
た
も
の
で
す
。国
道
43
号
、阪

神
高
速
3
号
神
戸
線
沿
道
の
大
型
車

西
淀
川
の
公
害

か
つ
て
の
西
淀
川
は
大
気
汚
染
の

街
と
し
て
有
名
で
し
た
。大
阪
湾
沿

岸
の
工
場
や
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
に
よ

り
、大
気
汚
染
が
深
刻
化
し
、多
く

の
人
が
ぜ
ん
そ
く
な
ど
の
健
康
被

害
を
受
け
ま
し
た
。1
9
6
0
年
代

は
、昼
間
で
も
自
動
車
は
ラ
イ
ト
を

つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、そ
れ
で
も

30
メ
ー
ト
ル
先
ま
で
し
か
見
え

な
っ
た
と
聞
き
ま
す
。そ
の
後
、西

淀
川
大
気
汚
染
公
害
訴
訟
や
西
淀

川
道
路
連
絡
会（
P
8
）が
開
催
さ

れ
、そ
れ
を
受
け
て
国
の
自
動
車
の

排
ガ
ス
規
制
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。

空
気
は
徐
々
に
き
れ
い
に

今
の
西
淀
川
区
の
空
気
は
ど
の
く

ら
い
き
れ
い
に
な
っ
て
い
る
で

し
ょ
う
か
？
二
酸
化
窒
素
、P
M
2.5

（
微
小
粒
子
状
物
質
）の
濃
度
の
い

ず
れ
も
が
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す

（
図
1
）。

P
M
2.5
は
呼
吸
器
系
・
循
環
器
系
の

健
康
影
響
が
大
き
い
と
さ
れ
て
お

り
、西
淀
川
区
で
は
全
国
に
先
駆
け

て
常
時
観
測
が
始
ま
り
ま
し
た
。観

を
減
ら
し
て
都
市
部
の
環
境
を
改
善

す
る
た
め
に
、阪
神
高
速
5
号
湾
岸

線
の
貨
物
車
の
料
金
を
割
り
引
い
て

誘
導
す
る
施
策
で
あ
る
環
境
R
P
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
人
」中
心
の
交
通
環
境
を
め
ざ

す
に
は

西
淀
川
の
大
気
の
状
況
は
よ
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。そ
の
一
方
で
、

交
通
量
も
ま
だ
ま
だ
多
か
っ
た
り
、

歌
島
橋
交
差
点
の
横
断
歩
道
は
撤

去
さ
れ
た
ま
ま
で
あ
っ
た
り
し
て
、

車
中
心
の
交
通
環
境
で
す
。幸
い
な

こ
と
に
、西
淀
川
に
は
大
野
川
緑
陰

道
路
と
い
う
自
然
あ
ふ
れ
る
自
転

車
歩
行
者
道
や
便
利
な
公
共
交
通

網
が
あ
り
ま
す
。こ
う
い
っ
た
環
境

を
活
か
し
て
、歩
行
者
・
自
転
車
道

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
図
っ
た
り
、

公
共
交
通
の
利
用
促
進
を
す
る
な

ど
、「
人
」中
心
の
交
通
体
系
を
目
指

し
て
い
く
べ
き
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。あ
お
ぞ
ら
財
団
の
自
転
車

を
中
心
と
し
た
交
通
ま
ち
づ
く
り

の
取
り
組
み
は
そ
う
し
た
思
い
の

も
と
、行
っ
て
い
ま
す
。

※ 本来のロードプライシングは
路線で通行料金に特定区域の
進入または特定の道路の通行
に対し課金を行うことによって
交通量の抑制を行う交通施策
だが、環境RPでは湾岸線の通
行料金が割り引かれている。欧
州では、通行料金は公共交通
の拡充などに使われている。

図1　西淀川区内のPM2.5の推移
　

図2　淀川断面の大型車交通量 
　

西淀川道路連絡会は今年で21回目を迎えました。

西淀川公害患者と家族の会は、裁判闘争の成果を公害のないまちづくりとして発

展させようと「西淀川再生プラン」を提案しました。このプランにはロードプライシ

ングやPM2.5など先進的な交通対策が含まれています。

見える大気はきれいになりました。工場からの煙は黒や黄色ですが、そうした煙の

対策はすすみました。今問題として残っている自動車から出るNO2やPM2.5は目に

見えません。市民は公害は終わったと誤解します。患者だけが「公害」と騒いでい

るようにみえてしまうが、みんなが諦めたらよくなっていきません。

人よりも車が大切という発想が問題。環境ロードプライシングで国道43号の交通

量は減っているものの、湾岸線に大型車を流して汚染を拡散しているのではない

かと気になっています。

「西淀川再生プラン」は患者会が描いた夢。少しずつ実現しています。行政、企業、

市民の協働によって、西淀川はきれいになりました。今後は、車中心ではない生活

者の視点をいれた道路施策をしてほしいと願っています。

西淀川公害訴訟原告団長   森脇　君雄

-見えない大気汚染は残っている-
公害被害者がのぞむ交通まちづくり
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小山　結美（こやま ゆみ）

タンデム自転車に乗って、にっこり

琵琶湖の周りを約90キロ走りました

プロフィール：合同会社エール
（障害福祉サービス・相談支援
等事業）代表
大阪府出身　箕面市在住

も
っ
と
遠
く
へ
！

も
っ
と
遠
く
へ
！

タ
ン
デ
ム
自
転
車
の
あ
る
日
常

タ
ン
デ
ム
自
転
車
の
あ
る
日
常

私
が
あ
お
ぞ
ら
財
団
に
初
め
て
来
さ

せ
て
も
ら
っ
た
の
は
、４
年
ほ
ど
前
、

全
盲
の
方
が
自
転
車
に
乗
り
た
い
と

言
わ
れ
た
か
ら
で
し
た
。タ
ン
デ
ム

を
お
借
り
し
、大
野
川
緑
陰
道
路
を

走
り
ま
し
た
。当
時
大
阪
の
公
道
で

タ
ン
デ
ム
自
転
車
は
走
れ
ま
せ
ん
で

し
た
が
、「
大
阪
で
タ
ン
デ
ム
自
転
車

を
楽
し
む
会
」と
財
団
の
皆
様
の
働

き
か
け
で
、平
成
28
年
の
夏
、解
禁
さ

れ
ま
し
た
。

私
は
目
の
不
自
由
な
方
と
日
常
的

に
関
わ
る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。彼

ら
彼
女
ら
か
ら
タ
ン
デ
ム
に
乗
り

た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
が
あ
る
の
は

感
じ
て
い
ま
し
た
。自
分
自
身
も
自

転
車
が
好
き
だ
っ
た
の
で
、タ
ン
デ

ム
自
転
車
を
１
台
所
有
し
て
、乗
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

平
成
29
年
は
、目
の
不
自
由
な
方
か

ら
、西
国
街
道
を
走
り
た
い
と
言
わ

れ
れ
ば
京
都
や
西
宮
ま
で
走
り
、し

ま
な
み
海
道
に
行
き
た
い
と
言
わ

れ
れ
ば
新
幹
線
で
輪
行
し
て
尾
道

か
ら
今
治
ま
で
走
っ
た
り
、さ
ら
に

は
、台
湾
で
の
国
際
交
流
を
兼
ね
た

タ
ン
デ
ム
自
転
車
の
ツ
ア
ー
に
参
加

し
た
り
と
、様
々
な
体
験
が
で
き
ま

し
た
。

そ
の
あ
た
り
か
ら
、「
ほ
と
ん
ど

乗
っ
た
こ
と
の
な
い
方
が
体
験
的

に
乗
れ
た
り
、逆
に
競
技
志
向
で
本

格
的
に
乗
れ
る
機
会
は
、あ
る
か
も

し
れ
な
い
け
れ
ど
、少
し
乗
っ
て
み

て
、も
っ
と
遠
く
ま
で
乗
り
た
い
・

長
距
離
を
走
り
た
い
と
い
う
方
が

タ
ン
デ
ム
に
乗
れ
る
機
会
が
無
い
」

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
こ

で
、去
年
の
年
末
か
ら
、月
１
ペ
ー

ス
、6
名
３
台
で
中
長
距
離
を
走
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。最
近
で
は
、

４
月
に
公
道
走
行
が
解
禁
さ
れ
た

琵
琶
湖
の
周
り
約
90
キ
ロ
を
、昼
休

憩
含
め
約
６
時
間
で
走
り
ま
し
た
。

私
は
、一
人
乗
り
の
ロ
ー
ド
バ
イ

ク
に
も
乗
り
ま
す
。１
０
０
キ
ロ

を
超
え
る
距
離
を
乗
る
機
会
も
増

え
て
き
ま
し
た
。た
だ
、長
距
離
に

な
れ
ば
な
る

ほ
ど
、
精
神

力
、
集
中
力

等
の
面
で

「
一
人
で
長

距
離
を
走
り

続
け
る
の
は

難
し
い
」
と

感
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま

す
。何
事
も
、

身
近
に
人
が

居
て
く
れ
る
か
ら
、一
人
で
は
出

来
な
い
こ
と
を
や
り
遂
げ
る
こ
と

が
で
き
る
。タ
ン
デ
ム
自
転
車
に

つ
い
て
は
、自
分
の
中
で
方
向
性

を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
。そ
の
時
々
、

乗
り
た
い
と
言
っ
て
く
れ
る
身
近

な
方
と
、進
む
先
を
見
つ
け
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

神
戸
の
ま
ち
な
か
に
石
炭
火
力

発
電
所
建
設
計
画

西
淀
川
大
気
汚
染
公
害
訴
訟
で
和

解（
1
9
9
5
年
）に
応
じ
た
企
業

で
あ
る
神
戸
製
鋼
所
に
よ
り
、神
戸

市
灘
区
に
2
0
2
2
年
完
成
予
定

と
な
る
石
炭
火
力
発
電
所
が
建
設

さ
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。同
計
画

で
は
、６５
万
kW
発
電
機
２
基
を
増
設

し
、既
設
２
基
と
合
わ
せ
て
、２
７

０
万
kW
の
発
電
と
な
り
ま
す
。

予
定
地
は
国
道
43
号
・
阪
神
高
速
3

号
神
戸
線
の
浜
側
の
地
域
で
す
。か

つ
て
深
刻
な
大
気
汚
染
に
あ
っ
た

地
域
で
、周
辺
に
は
4
0
0
m
圏
内

に
住
宅
地
、１
㎞
以
内
に
保
育
園
、

小
学
校
、中
学
校
が
立
地
し
て
お
り
、

今
も
大
気
汚
染
に
よ
る
患
者
さ
ん

が
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。

振
り
返
れ
ば
、神
戸
市
南
部
を
含
む

阪
神
間
は
深
刻
な
大
気
汚
染
に
悩

ま
さ
れ
続
け
て
き
た
地
域
で
あ
り
、

30
年
以
上
に
わ
た
り
、環
境
改
善
の

努
力
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。市
民

の
健
康
・
暮
ら
し
を
守
る
た
め
に
、

デ
ー
タ
改
ざ
ん
問
題
も
あ
っ
た

け
ど

同
手
続
き
が
終
わ
り
に
近
づ
い
た

2
0
1
7
年
10
月
に
は
、神
戸
製
鋼

所
の
デ
ー
タ
改
ざ
ん
問
題
が
発
覚

し
ま
し
た（
6
月
5
日
に
は
神
戸
製

鋼
本
社
に
デ
ー
タ
改
ざ
ん
問
題
で

強
制
捜
査
）。同
手
続
き
は
延
期
さ

れ
、改
め
て
デ
ー
タ
の
検
証
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

2
0
1
8
年
3
月
に
は「
2
0
3
0

年
度
以
降
の
二
酸
化
炭
素（
Ｃ
Ｏ
2
）

排
出
削
減
へ
道
筋
が
つ
か
な
い
場
合
、

事
業
実
施
の
再
検
討
な
ど
を
求
め

る
」と
し
た
中
川
雅
治
環
境
相
意
見

が
経
産
相
に
出
さ
れ
ま
し
た
。し
か

し
、同
手
続
き
が

6
月
に
終
わ
れ

ば
、計
画
ど
お
り

2
0
2
2
年
の

完
成
に
向
け
て

工
事
が
開
始
さ

れ
ま
す
。

こ
う
し
た
一
連

の
動
き
を
み
る

と
、「
そ
れ
で
ほ

ん
ま
に
え
え
ん

か
い
な
？
神
戸

工
場
な
ど
の
固
定
発
生
源
に
と
ど
ま

ら
ず
、自
動
車
な
ど
の
移
動
発
生
源

に
対
し
て
も
厳
し
い
規
制（
H
15
・
10

〜
大
型
車
流
入
車
規
制
等
）や
施
策

（
環
境
ロ
ー
ド
プ
ラ
イ
シ
ン
グ
・
H

13
・
11
〜
阪
神
高
速
5
号
湾
岸
線
の

貨
物
車
な
ど
の
料
金
を
割
引
）を

行
っ
て
き
た
結
果
、近
年
は
大
気
環

境
の
改
善
が
進
み
ま
し
た
。

そ
う
し
た
中
で
、同
石
炭
火
力
発
電

計
画
に
つ
い
て
環
境
影
響
評
価
制

度（
ア
セ
ス
メ
ン
ト
）の
手
続
き
が

と
ら
れ
、
大
気
汚
染
（
N
O
x
、

S
O
x
、P
M
2.5
、水
銀
な
ど
の
重

金
属
等
）
、
地
球
温
暖
化
対
策

（
C
O
2
）、莫
大
な
温
排
水
、景
観

破
壊
な
ど
の
問
題
を
指
摘
さ
れ
、公

聴
会
や
意
見
書

で
は
多
く
の
市

民
か
ら
の
反
対

や
懸
念
の
声
が

寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。2
0
1
7
年

12
月
に
は
石
炭

火
力
発
電
所
の

計
画
見
直
し
を

求
め
て
、公
害
調

停
も
提
起
さ
れ

ま
し
た
。

製
鋼
さ
ん
」と
思
い
ま
す
。企
業
の
利

益
優
先
だ
け
で
進
め
ら
れ
る
の
で
あ

れ
ば
、高
度
経
済
成
長
期
の
公
害
発

生
の
構
図
と
何
ら
変
わ
る
こ
と
が
な

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。余
計

な
お
世
話
で
し
ょ
う
が
、そ
う
し
た

企
業
は
こ
れ
か
ら
生
き
残
っ
て
い
け

る
の
で
し
ょ
う
か
？

も
う
え
え
わ
、他
所
に
す
る
わ

こ
れ
ま
で
は
地
域
で
決
め
ら
れ
た

電
力
会
社
と
し
か
契
約
で
き
な

か
っ
た
電
気
。し
か
し
、電
力
の
小

売
全
面
自
由
化（
2
0
1
6
年
4
月

〜
）に
伴
い
、市
民
も
電
力
購
入
先

を
選
べ
る
よ
う
に
な
り
、他
の
買
い

物
と
同
じ
よ
う
に
、自
分
が
気
に
入

ら
な
け
れ
ば「
も
う
え
え
わ
、他
所

に
す
る
わ
」と
言
え
る
時
代
に
な
り

ま
し
た
。あ
お
ぞ
ら
財
団
の
事
務
所

が
入
っ
て
い
る
ビ
ル
も
、関
西
電
力

（
神
戸
製
鋼
所
で
作
ら
れ
た
電
気
は

関
西
電
力
に
売
電
さ
れ
ま
す
の
で
）

か
ら
他
所
に
変
更
し
ま
し
た
。

こ
れ
を
読
ん
で
い
た
だ
い
た
皆
さ

ん
も
、自
分
が
使
っ
て
い
る
電
気
の

出
所
に
つ
い
て
思
い
を
巡
ら
せ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

参考：
※1「神戸の石炭火力発電を考える会」 https://kobesekitan.jimdo.com/
※2「株式会社 神戸製鋼所」  http://www.kobelco.co.jp/electric_power/
※３「パワーシフトキャンペーン」 http://power-shift.org/

予定地半径3km周辺に小学校が多数あります。（※1HPより）

～神戸製鋼所・石炭火力発電所計画～

藤
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足
り
た
そ
う
。小
学
校
・
中
学
校
の
頃

は
、夕
方
に
な
る
と
西
向
き
の
風
と

な
っ
て
、工
場
か
ら
白
い
煙
、黄
色
い

煙
が
流
れ
て
き
て
、「
喉
を
突
く
よ
う

な
感
じ
」に
な
っ
て
、外
に
出
ら
れ
な

か
っ
た
の
だ
そ
う
で
す
。

お
父
さ
ん
は
淀
川
製
鋼
に
勤
務
し

て
い
ま
し
た
が
、藤
木
さ
ん
は
高
校

卒
業
後
、西
淀
川
郵
便
局
で
働
き
ま

す
。「
当
時
の
大
野
は
人
が
よ
う
け

お
っ
た
け
れ
ど
、僕
ら
の
世
代
が
親

の
仕
事
を
継
が
ず
に
外
に
出
て
し

ま
っ
た
」。

◆
少
年
野
球
の
コ
ー
チ
を
引
き

　

受
け
る

20
代
で
転
職
し
て
、
天
満
橋
の

O
M
M
ビ
ル
で
婦
人
服
の
営
業
を

し
て
い
ま
し
た
が
、大
川
で
行
わ
れ

て
い
た
出
初
め
式
を
見
て「
消
防
隊

員
も
面
白
そ
う
」と
思
い
、大
阪
市

の
消
防
士
試
験
を
受
け
て
合
格
。西

淀
川
や
北
区
、此
花
区
で
勤
務
し
、

定
年
ま
で
勤
め
上
げ
ま
す
。佃
の
消

防
署
に
通
勤
し
て
い
る
時
に
、出
来

◆
シ
ャ
コ
エ
ビ
が
た
く
さ
ん

　

と
れ
た

藤
木
さ
ん
は
出
来
島
の
隣
の
大
野
で

生
ま
れ
育
ち
ま
し
た
。1
9
4
9
年

の
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
世
代
で
す
。お
じ

い
さ
ん
は
漁
師
で
、「
シ
ャ
コ
エ
ビ
や

サ
ル
ボ
ウ
ガ
イ
が
、め
い
い
っ
ぱ
い

と
れ
て
た
か
ら
、大
野
の
ま
ち
に
は

貝
殻
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
よ
」と
の

こ
と
。当
時
の
大
野
に
は
商
店
が
た

く
さ
ん
あ
り
、買
い
物
は
大
野
で
事

島
で
建
売
住
宅
が
売
り
出
さ
れ
て

い
る
の
を
見
て
、出
来
島
に
引
っ
越

そ
う
と
考
え
、1
9
7
7
年
に
引
っ

越
し
て
き
ま
し
た
。

地
域
の
こ
と
に
関
わ
り
は
じ
め
た
の

は
、35
歳
く
ら
い
の
時
。息
子
さ
ん
が

出
来
島
小
学
校
の
４
年
生
で
、地
域

の
野
球
チ
ー
ム
に
入
っ
た
際
に
、「
遊

ぶ
と
い
う
と
草
野
球
」だ
っ
た
藤
木

さ
ん
は
コ
ー
チ
を
引
き
受
け
ま
し
た
。

10
年
ほ
ど
で
引
退
し
、子
ど
も
会
の

副
会
長
に
な
っ
て
い
た
時
に
、サ
ッ

カ
ー
ブ
ー
ム
が
巻
き
起
こ
り
ま
す
。

出
来
島
小
学
校
の
校
長
先
生
か
ら
地

域
で
サ
ッ
カ
ー
部
を
創
る
こ
と
が
提

案
さ
れ
、子
ど
も
会
で
呼
び
か
け
た

と
こ
ろ
40
人
も
集
ま
り
ま
し
た
。藤

木
さ
ん
は
サ
ッ
カ
ー
未
体
験
で
し

た
が
、ル
ー
ル
ブ
ッ
ク
を
購
入
し
て

一
か
ら
勉
強
し
て
、監
督
と
し
て
面

倒
を
見
た
そ
う
で
す
。途
中
か
ら
野

ん
で
お
り
、南
米
系
の
住
民
が
増
え

て
い
る
中
、公
園
で
の
サ
ッ
カ
ー
や
、

マ
ナ
ー
な
ど
文
化
の
違
い
か
ら
い

ろ
い
ろ
な
問
題
が
起
き
て
い
ま
す

が
、一
つ
一
つ
対
話
を
し
て
解
決
し

て
い
る
様
子
が
見
て
取
れ
ま
し
た
。

「
西
淀
川
の
え
え
と
こ
ろ
っ
て
言
わ

れ
て
も
、ず
っ
と
お
る
か
ら
わ
か
ら

へ
ん
け
ど
、出
来
島
は
町
会
の
役
員

が
協
力
的
。い
ろ
ん
な
行
事
を
し
て

い
る
け
れ
ど
参
加
率
が
高
く
て
、や

り
が
い
が
あ
る
地
域
。地
域
を
自
分

た
ち
で
作
っ
て
き
て
き
た
」と
笑
顔

で
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。「
え
え
ま

ち
ち
ゃ
い
ま
っ
か
」と
い
っ
た
一
言

が
、街
を
明
る
く
し
て
い
る
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。

西
淀
川
記
憶　
　
　

隊

あ
つ
め

西
淀
川
記
憶　
　
　

隊

あ
つ
め

シ
リ
ー
ズ

Vol.23

出
来
島
の
地
域
活
動
協
議

会
会
長
を
務
め
て
お
ら
れ

る
藤
木
昇
さ
ん
か
ら
お
話

し
を
伺
い
ま
し
た
。

2018年4月27日
聞き取り

林

あ
お
ぞ
ら
財
団
で
は
、東
日

本
大
震
災
支
援
活
動
の
寄
付

を
募
っ
て
き
ま
し
た
。震
災

直
後
に
は
、被
災
地
へ
車
両

を
送
り
ま
し
た
が
、こ
の
度
、

2
0
1
8
年
3
月
ま
で
の
寄

付
金
1
2
3
、2
6
7
円
を

「
三
陸
ひ
と
つ
な
ぎ
自
然
学

校（
愛
称
・
さ
ん
つ
な
）」に
寄

付
し
ま
し
た
。

さ
ん
つ
な
は
、仮
設
住
宅
な
ど

限
ら
れ
た
環
境
で
も
子
ど
も

た
ち
が
子
ど
も
ら
し
く
生
活

で
き
る
よ
う
、「
放
課
後
子
ど

も
教
室
」や
、子
ど
も
が
企
画
・

運
営
す
る「
か
ま
っ
こ
ま
つ

り
」を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
、

2
0
1
6
年
度
に
は「
地
域
学

校
協
働
活
動
」で
文
部
科
学
大

臣
表
彰
を
受
け
て
い
ま
す
。

三
陸
ひ
と
つ
な
ぎ

自
然
学
校
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ

東北の被災地に寄付金を届けました
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中華料理　琴寿

移転して住所は姫里になりましたが、店名
は変わらず「野里飯店」です。
「ラーメン＆
炒飯（or天津
飯）」セットは、

「単品と同じ大き
さ？」というボ
リュームで800円！ガッツリ
食べたい人も絶対満足できる
味と量です。一押しは餃子！
ムチムチに具がつまっていま
す。（5ケ250円）
息子さんが厨房、お母さんが接
客と、親子二代で切り盛りされてい

ます。以前はお寿司屋さんだった店鋪に「中華料
理」「ラーメン」と書かれた赤い暖簾と提灯が目印です！

プラザ歌島の１階、ピンクのお花
の看板が目印です。マスターは
歌小・歌中出身生粋の地元人
で、腕を磨いての２年前に
お店をオープンしました。
お店に入るとお連れ合いの琴さんが
明るい笑顔で迎えてくれます。
日替わりランチ800円（3品+
スープ+ごはん）も美味しい
ですが、夜もお勧め。紹興酒
もあります。
子連れにも優しいアット

ホームなお店
です。

野里飯店

(イラスト：とりやまひろこ)

所  西淀川区歌島3-8-1 プラザ歌島Ａ棟
休　 木
営 11:00～14:00、17:00～20:30
☎  06-7182-2622

所   西淀川区姫里1-13-35-101
休　 月
営   2:00～14:00、17:00～22:00
☎   06-6471-2369

きんじゅ

煙なかおて

藤木 昇 さん

今日は中華！！

第23回

栗

時々唐突に「麻婆豆腐が食べたい！」なんて気分になり
ませんか？今回は定番料理が美味しくコストパフォーマンス

の良い中華料理店のご紹介です。　　　　　　

球
も
面
倒
を
見
る
こ
と
に
な
り
、一

日
６
か
所
試
合
を
し
て
い
る
会
場
を

渡
り
歩
く
な
ど
、「
１
人
で
は
身
体
が

持
た
な
い
」状
態
に
。55
歳
で
野
球
と

サ
ッ
カ
ー
の
指
導
は
後
輩
に
譲
り
、

子
ど
も
会
の
活
動
に
専
念
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

「
出
来
島
の
子
ど
も
た
ち
は
よ
く
み

た
で
。試
合
の
移
動
な
ど
、子
ど
も
の

父
母
と
も
よ
く
話
し
合
っ
て
、み
ん

な
で
ち
ょ
っ
と
ず
つ
協
力
し
合
っ
た

よ
」と
語
る
藤
木
さ
ん
か
ら
、ほ
ん
ま

に
子
ど
も
が
大
好
き
と
い
う
オ
ー
ラ

を
感
じ
ま
し
た
。

◆
え
え
ま
ち
出
来
島

定
年
後
は
町
会
長
を
引
き
受
け
、2

年
後
に
連
合
町
会
長
を
務
め
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。「
寝
て
も
覚
め

て
も
今
は
地
域
の
こ
と
を
考
え
て

い
る
」と
い
う
藤
木
さ
ん
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
た

日
も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会

館
と
出
来
島
会
館
で
の

行
事
が
立
て
込
ん
で
お

り
、い
ろ
ん
な
調
整
で
お

忙
し
そ
う
で
し
た
。

出
来
島
は
多
文
化
共
生

に
も
積
極
的
に
取
り
組

子ども会で出店した御堂筋パレード

大和田川公園でサッカーの指導



あ
おぞ

ら  広場

【お問い合わせ】
ＴＥＬ : 06-6475-0111　ＦＡＸ : 06-6475-0114
ＵＲＬ : http://aozoraen.com/
運　営 : 社会福祉法人 あゆみ福祉会

ディサービスセンター

2006年10月1日にデイサービスセンターあおぞら苑は産声を上げました。
西淀川公害裁判で四半世紀命をかけて闘った患者さんや家族のみなさま
の思いが、ひとつの形になったのがデイサービスセンターあおぞら苑です。
公害患者さんも高齢になり日々の生活を援助するために、また地域のみな
さまが誰でも利用でき、「西淀川に住み続けて良かった。」と思えるように
との思いがたくさん詰まった場所にしたいと思い設立しました。

あおぞら御膳

あおぞらの湯

◆あおぞら苑（事業所番号 2791000090）
　〒555-0032 大阪市西淀川区大和田5丁目7番14号
　開所曜日：月曜日～土曜日（祝日は開所）    利用人数：１日18人

◆あおぞら苑Ⅱ（事業所番号 2771002173）
　〒555-0031 大阪市西淀川区出来島1丁目2番4号
　開所曜日：月曜日～土曜日（祝日は開所）   利用人数：１日25人

広告

発行所：公益財団法人公害地域再生センター（あおぞら財団）
編集人：鎗山 善理子

〒555-0013 大阪市西淀川区千舟1-1-1あおぞらビル4階
TEL 06-6475-8885　FAX 06-6478-5885
http://aozora.or.jp/　webmaster@aozora.or.jp

デザイン：㈱バード・デザインハウス
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公益財団法人 公害地域再生センター

あおぞら財団
Facebookページ
「いいね！」を

押してくださいね。

現在西淀川区内外約50箇所で、廃油
を回収しています。回収団体募集中。

年４回（季刊）発行の「りべら」は、あおぞら財団会員様をはじめ、西淀
川の公共施設・店舗など、様々なスポットに配布しています。あおぞら
財団の活動にご賛同いただける方からの広告の掲載を募集中です。

【りべら広告掲載費】
中面1/9頁：１万円／回、中面1/3頁：３万円／回、中面 全面：９万円／回
※お問合せ先：あおぞら財団まで　TEL06-6475-8885

「矢倉海岸・緑陰道路探鳥会」に、子

どもの参加が少し増えています。

矢倉海岸に向かうまでの緑陰道路

は鳥以外にもいろんな楽しみがあ

ります。福に近いこの辺りの樹々は

高くて、まるで林のようです。

緑道散歩

ありがとうございます

広告

スタッフツィッター 編集後記

●入会

●お助けボランティア

中島 晃
湯本 浩之
Re Shop KANAU
清水 万由子
山崎スチール株式会社
中村 昌史
井上 善雄
浅井 真二
村田 稔
式地 清子
伊藤 卓次
パシフィックコンサルタンツ株式会社
青木 洋介
水俣市立水俣病資料館
鹿野 都子
小田 康徳
奥田 みのり
高田 研
四日市再生「公害市民塾」

合同会社城山
髙橋 勝利
株式会社ミナコレ
戸田 光一
松本 嘉子
河野 茂穂
内田 寛
長瀬 文雄

藤本 真衣
田島 陸弥
鶴 実折
渡辺 礼音
吉田 秀樹
左成 志朗
長洲 智子

●寄附・寄贈者
福田 珠己

西淀川菜の花プロジェクト
～エコでつながる西淀川～

「りべら」に広告を掲載しませんか？

【廃油回収量】
総合計43,961ℓ

（2009年7月から2018年3月まで）

2017年度 5,123ℓ
2016年度 4,123ℓ
2015年度 5,823ℓ
2014年度 7,064ℓ
2013年度 7,344ℓ
2012年度 6,472ℓ
2011年度 3,986ℓ
2010年度 2,509ℓ
2009年度 1,517ℓ 

新スタッフ紹介

いつも通りかかる道

でふと目にした可愛

い 看 板 。「 何 あ れ

は？！めちゃくちゃ気

になる！！」と、思っ

たのがくじらカフェ

との出会いでした。

どうしてもあそこで

働いてみたい！と

思っていたら不思議

なご縁でカフェス

タッフとして働かせ

ていただく事になり

ました。

飲食業はほとんど

未経験なわたしです

が、手作りのぬくもりたっぷりなお店で美味しいランチやパン、スイー

ツを元気に真心込めて提供させていただきたいと思います。お客様

に「また来たいな、居心地いいな」と思っていただけるよう努めてまい

ります。よろしくお願い致します。

西淀川区内を貫く全長3.8kmの大野
川緑陰道路。区民いこいの緑道の風景
を紹介します。

奥野  久美子（おくの くみこ）

(2017年12月～2018年3月　敬称略・順不同）

最近の子どもたちは、ペダルの無いキックバイクで自転
車に乗る練習をしていますね。私の時代（?）は、コマ付き
に乗っていました。初めてコマをはずして、公園で練習し
たときに、木に激突したのを覚えています。目をつむって、
運転できるかを試して、田んぼに落ちたこともあります。
子どもの頃の思い出です。

一般財団法人淀川勤労者厚生協会 TEL 06-6471-0496　URL www.yodokyo.or.jp

・西淀病院
・のざと診療所
・千北診療所

・ファミリークリニックあい
・姫島診療所
・ファミリークリニックなごみ

・介護老人保健施設よどの里
・在宅総合センターらくらく
・社会医学研究所

WHO認証

広告
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	13_14のコピー




